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OMELETTES/ OEUFS

CREEZ VOTRE OMELETTE

Choix d’ceufs entiers ou blanc d’ceufs, garnitures
de votre choix : poivrons, champignons, fromage
cheddar, tomates, jambon ou bacon, servis avec
nos pommes de terre au romarin 16

OMELETTE MEDITERRANEENNE

Un mélange savoureux d’aubergines,

de courgettes, d’oignons rouges, de tomates,
et de basilic frais. Le tout sauté et assaisonné

d’un trait d’huile d’olive extra vierge 14
OMELETTE WESTERN
Jambon, oignons, poivrons et champignons 15

CEUFS BENEDICTINE

Deux ceufs pochés a la perfection, déposés sur muffins
anglais grillés et nappés de sauce hollandaise, servis
avec des pommes de terre au romarin

Bacon canadien 17
Epinards 17
Saumon fumé 19

LE CLASSIQUE

Deux ceufs a votre go(t, un choix de bacon, jambon ou
saucisse. Servis avec nos pommes de terre au romarin,
fruits frais et pains grillés

Un ceuf 14
Deux ceufs 16
Viandes extra 3

POUTINE A DEJEUNER
Pommes de terre, ceuf poché, bacon a I'érable
et Fromage Oka 15

SALADE CESAR AU BACON ET CEUF POCHE
Laitue romaine, bacon a I'érable et ceuf poché 13

OPTEZ POUR NOTRE BUFFET

Profitez d’'une grande variété de choix tout aussi
santé que décadent. Commandez les ceufs selon

votre goUt. Café régulier ou thé 24.5
Enfants de 7 a 12 ans 12.5
Enfants de 6 ans et moins Gratuit

CONTINENTAL ( servi ala table)
2 viennoiseries, fruit, yogourt, jus et
café régulier ou thé 12

BAGEL MONTREALAIS

BAGEL CLASSIQUE MONTREALAIS

Un bagel montréalais grillé, avec fromage

alacreme 9
BAGEL BLT

Un bagel montréalais grillé, garni de bacon
croustillants, laitue et de tomates 12

BAGEL DE LUXE
Un bagel montréalais grillé servi avec
fromage a la creme, saumon fumé, capres

LES DOUCEURS

CREPES ET UNE AVALANCHE DE PETITS FRUITS
Crépes moelleuses sous une montagne
de petits fruits, le tout accompagné de
sirop d’érable du Québec 16

GAUFRES BELGE

Cuites a la minute pour vous, nos gaufres belges
servies avec des pommes sautées et le fameux
sirop d’érable du Québec 16

PAINS GRILLES ASSORTIS
Votre choix : blanc, blé entier, raisins, noix,
seigle, fromage ou sans gluten 7

GRUAU MAISON

Gruau crémeux, pommes flambées au

Sortilege, noix de Grenoble, flocons d’érable

et lait chaud aux amandes 9

et oignons rouges 18
BREUVAGES
CAFE 3.5

Régulier ou décaféiné

SELECTION DE THES
Camomille, Menthe, English Breakfast, Orange
Décaf, Vert, Chai, Earl Grey 3.5

CAPPUCCINO, ESPRESSO OU CAFE LATTE  4.75

CHOCOLAT CHAUD 4.75
LAIT

Entier, écrémé, soya, amande et chocolat 4
JUS ASSORTIS

Orange, pamplemousse, canneberge, ananas
pomme et tomate 4

JUS D’ORANGE FRAICHEMENT PRESSE 5.75

MIMOSA
Prosecco et jus d’orange 12

FRUITS FRAIS ET YOGOURT

L’ASSIETTE DE FRUITS
Melon d’eau, cantaloup, melon miel, fraises et
petits fruits de saison fraichement tranchées 11

PARFAIT DE YOGOURT
Un mélange parfait de muesli, granola,
yogourt grec et petits fruits 11

SMOOTHIES

SMOOTHIE VITAMINE
Parfait mélange de jus d’orange, mangue, banane
et cantaloup 8

DELICE FRUITE

Une harmonie de fraises, framboises, bleuets
mélangés avec du jus de canneberge et

yogourt grec 8

Taxes et service non inclus. Pour les groupes de 8 personnes et plus, le pourboire de 15%
sera automatiquement ajouté a la facture.

Pour les clients avec des allergies ou un régime particulier, s’il vous plait avisez le superviseur.

Consnmmer dec reiifs nii des viandes criies o1 semi cuites aiianmente le risane de maladies d’orinine alimentaire
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OMELETTES/ EGGS

CREATE YOUR OWN OMELET

Your choice of whole or white eggs, garnished

to your liking of bell peppers, mushrooms, cheddar
cheese, tomatoes, ham or bacon, served with
roasted rosemary red skin potatoes 16

MEDITERRANEAN OMELET

The healthy choice, sautéed eggplants, zucchinis,
red onions and ripe red tomatoes, seasoned with
extra virgin olive oil and fresh basil 14

WESTERN OMELET
Ham, onions, bell peppers and mushrooms 15

EGGS BENEDICT
Two perfectly poached eggs with toasted English
muffin topped with our creamy Hollandaise sauce

Canadian back bacon 17
Sautéed spinach 17
Smoked salmon 19
THE CLASSIC

Eggs any style, a choice of bacon, sausage or ham,
served with roasted rosemary red skin potatoes

One egg 14
Two eggs 16
Extra meat 3

BREAKFAST POUTINE
Crispy breakfast potatoes, poached egg,
bacon and Oka cheese 15

BACON AND EGG CESAR SALAD
Fresh romaine lettuce, crispy maple bacon
and creamy poached egg 13

LOVE OUR BUFFET BREAKFAST

Enjoy our full, healthy, fresh buffet breakfast
Including your choice of eggs,

regular coffee or tea 24.5
Kids from 7 to 12 years old 12.5
Kids 6 and under Free

CONTINENTAL ( Served at the table)
2 breakfast pastries, fruit, yogurt, juice and
regular coffee or tea 12

MONTREALER’S BAGEL

BAGEL AND CREAM CHEESE SANDWICH
Freshly toasted Montréal bagel,
cream cheese 9

BLT BAGEL SANDWICH

Freshly toasted Montréal bagel, topped with
crispy bacon, fresh lettuce and juicy

red tomatoes 12

DELUXE BAGEL

Freshly toasted Montréal bagel served with

cream cheese, smoked salmon, capers and

red onions 18

THE SWEETS

PANCAKES WITH BERRIES
Layered fluffy pancakes with a mountain of
fresh berries and Québec maple syrup

16
BELGIAN WAFFLES
Freshly made Belgian waffles with warm
cinnamon apple and Québec maple syrup 16
ASSORTED TOASTED BREAD
Your selection of white, whole wheat, raisin,
nut, rye or cheese 7
OATMEAL WITH A TWIST
Fresh creamy oatmeal, sliced apple flambé
with Sortilege whisky, walnuts, maple flakes
and warm almond milk 9

FRESH FRUITS AND YOGURTS

FRUIT PLATE

Freshly sliced watermelon, cantaloupe,

honeydew, orange, strawberries

and berries 11

MORNING PARFAIT

A perfect blend of muesli, granola,

Greek yogurt and fresh fruits sprinkled

with cinnamon 11

BEVERAGES

FRESHLY BREWED COFFEE
Regular / Decaffeinated 3.5

SELECTION OF TEAS
Chamomille, Mint, English Breakfast, Orange

Decaff, Green, Chai and Earl Grey 3.5
CAPPUCCINO ESPRESSO OR LATTE 4.75
HOT CHOCOLATE 4.75
MILK

Whole / Skim / Soy / Almond / Chocolate 4

ASSORTED FRUIT JUICES
Orange, grapefruit, cranberry, pineapple,

apple or tomato 4
FRESHLY SQUEZZED ORANGE JUICE 5.75
MIMOSA

Prosecco and orange juice 12

SMOOTHIES

VITAMIN BOOST
A perfect blend of freshly squeezed orange
juice, mango, banana and cantaloupe 8

FRUITY DELIGHT

A delightful blend of strawberry, raspberry
blueberry, cranberry juice

and Greek yogurt 8

Taxes and service are not included. For groups of 8 persons or more, a 15% service charge will be
automatically added to the bill.

For guests with food allergies or specific dietary requirements, please ask to speak to a Manager.

Consuming raw or undercooked eggs or meat may increase your risk of food borne illness.




