[ LE BISCO
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SAVOUREZ NOTRE BUFFET 26

Profitez d'une grande variété de choix tout aussi santé que décadents; fromages du Québec, charcuteries, saumon fumé
avec garnitures, fruits frais tranchés, parfait de yogourt et confitures maison.
Sélection de plats chauds : ceufs préparés a la demande selon votre goUt, ceufs brouillés, bacon, jambon, saucisses,

légumes grillés fagcon ratatouille, feves au lard, gruau.

Pour les dents sucrées : selon l'inspiration du moment; station de gaufres, pain doré ou crépes.
Assortiment de viennoiseries et de pains. Station de jus et de lait. Accompagné de café régulier ou de thé.

A LA CARTE

Enfantsde 7a 12 ans 13
Enfants de 6 ans et moins Gratuit
LES CEUFS
CREEZ VOTRE OMELETTE 16

Choix d'ceufs entiers ou blanc d'ceufs, garnitures de votre choix:
poivrons, champignons, fromage cheddar, tomates, jambon ou
bacon, servis avec nos pommes de terre au romarin.

OMELETTE MEDITERRANEENNE 17

Un mélange savoureux d'aubergines, de courgettes, d'oignons
rouges, de tomates. Le tout sauté et assaisonné d'un trait d'huile
d'olive extra vierge et de basilic frais.

CEUFS BENEDICTINE

Deux ceufs pochés a la perfection, déposés sur muffins anglais
grillés et nappés de sauce hollandaise.

Une garniture au choix :

« Bacon de dos canadien 17
o Epinardssautés 17
« Saumon fumé 19

LE CLASSIQUE
Oeufs a votre goUt, un choix de bacon, jambon ou saucisse. Servis
avec pommes de terre sautées au romarin et fruits frais.

e Un ceuf 15
o Deux ceufs 18
« Viandes extra 4
POUTINE A DEJEUNER 15

Un ceuf poché servi sur un lit de pommes de terre, bacon a I'érable
et fromage en grains de la fromagerie locale Riviera.

LE REVEIL-MATIN 15
Sandwich déjeuner servi sur un muffin anglais grillé, garni d'une
galette de saucisse, d'un ceuf frit et de fromage cheddar.

LES DOUCEURS

CREPES ET UNE AVALANCHE DE PETITS FRUITS 16
Crépes moelleuses sous une montagne de petits fruits, le tout
accompagné de sirop d'érable du Québec.

GAUFRES "LA RECETTE ORIGINALE DEPUIS 1968" 16
Recette maison originale depuis 1968 de gaufres Belge, servies
avec pommes sautées et sirop d'érable du Québec.

BRIOCHE AU BEURRE GRILLEE 15

Deux tranches de brioche provenant de la boulangerie locale
Premiéere Moisson, grillées au beurre et garnies avec fromage a la
creme, cheddar et jambon fumé.

GRUAU AUX SAVEURS DU QUEBEC 9
Gruau crémeux servi avec pommes flambées au Sortilege
(whiskey canadien a base de sirop d'érable), noix de Grenoble,
flocons d'érable et lait chaud aux amandes.

FRUITS FRAIS ET YOGOURT

L'ASSIETTE DE FRUITS FRAIS 12
Melon d'eau, cantaloup, melon miel, fraises et petits fruits de
saison fraichement tranchés.

PARFAIT DE YOGOURT 12
Un mélange parfait de muesli, granola, yogourt grec et petits
fruits.

PAMPLEMOUSSE ET NOIX DE GRENOBLE 6
Suprémes de pamplemousse et noix de Grenoble caramélisées.

LE CONTINENTAL 15

2 viennoiseries, fruits tranchés, yogourt et fromage cheddar.
Accompagné de votre choix de jus et café régulier ou thé.

BAGEL MONTREALAIS

Tous nos bagels sont frais du jour et proviennent de la boulangerie
Montréalaise de renommée Fairmount bagel.

BAGEL CLASSIQUE MONTREALAIS 9
Un bagel montréalais grillé, avec fromage a la creme.

BAGEL B.L.T. 12
Un bagel montréalais grillé, garni de bacon croustillant, laitue et
de tranches de tomates.

BAGEL LOX 18
Un bagel montréalais grillé servi avec fromage a la créeme, saumon
fumé, capres et oignons rouges.

SMOOTHIES

SMOOTHIE VITAMINE 8
Parfait mélange de jus d'orange, mangue, banane et cantaloup.

DELICE FRUITE 8
Une harmonie de fraises, framboises, bleuets mélangés avec du
jus de canneberge et yogourt grec.

SMOOTHIE VERT-LICIEUX 8
Mélange de jeunes feuilles de chou frisé, concombres, pommes
vertes, avocat et graines de chia.

BREUVAGES

CAFE 3.75
Régulier ou décaféiné

SELECTION DE THES 425
Camomille, menthe, English breakfast, orange, décaf, vert, chai,
Earl grey

CAPPUCCINO, CAFE LATTE 5
ESPRESSO, ESPRESSO DOUBLE 3.5/5.75
CHOCOLAT CHAUD 5
LAIT 5

Entier, écrémé, soya, amande, chocolat

LES JUS

JUS ASSORTIS 5
Orange, pamplemousse, canneberge, ananas, pomme, tomate
JUS D'ORANGE FRAICHEMENT PRESSE 575
MIMOSA 13

Prosecco et jus d'orange

Taxes et service non inclus. Pour les groupes de 8 personnes et plus, le pourboire de 15% sera automatiquement ajouté a la facture.
Pour les clients avec des allergies ou un régime particulier, merci d'aviser votre serveur.
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BREAKFAST

LOVE OUR BUFFET BREAKFAST 26

Enjoy a wide variety of healthy and decadent choices; Quebec cheeses, cold cuts, smoked salmon with garnishes, sliced

fresh fruits, yogurt parfait and homemade jams.

Selection of hot dishes : eggs prepared on demand to your liking, scrambled eggs, bacon, ham, sausages, grilled

vegetables ratatouille style, baked beans, oatmeal.

For the sweet tooth : waffle or French toast or pancakes station. Assortment of breakfast pastries and breads.

Juice and milk station. Served with regular coffee or tea.

A LA CARTE

Kids from 7 to 12 years old 13

Kids 6 and under Free
THE EGGS
CREATE YOUR OWN OMELETTE 16

Your choice of whole or white eggs, garnished to your liking : bell
peppers, mushrooms, cheddar cheese, tomatoes, ham or bacon.
Served with roasted rosemary red skin potatoes.

MEDITERRANEAN OMELETTE 17

The healthy choice, sautéed eggplants, zucchinis, red onions and
ripe red tomatoes, seasoned with extra virgin olive oil and fresh
basil.

EGGS BENEDICT

Two perfectly poached eggs with toasted English muffin topped
with our creamy Hollandaise sauce.

One choice of garnish :

« Canadian back bacon 17
« Sautéed spinach 17
« Smoked salmon 19
THE CLASSIC

Eggs any style, a choice of bacon, sausage or ham, served with
roasted rosemary red skin potatoes.

« Oneegg 15
. Two eggs 18
« Extra meat 4
BREAKFAST POUTINE 15

One poached egg served on a bed of potatoes, maple bacon
and curd cheese from Riviera, a local cheese producer.

THE WAKE UP CALL 15
Breakfast sandwich served on a grilled English muffin, garnished
with a sausage patty, a fried egg and cheddar cheese.

THE SWEETS AND SALTY

PANCAKES WITH BERRIES 16
Layered fluffy pancakes with a moutain of fresh berries and
Québec maple syrup.

1968 ORIGINAL WAFFLE RECIPE 16
1968 original homemade recipe of our Belgian waffles served
with sautéed apples and Québec maple syrup.

GRILLED BUTTER BRIOCHE 15

Two slices of brioche from local bakery Premiere Moisson,
grilled in butter and garnished with cream cheese, cheddar
cheese and smoked ham.

OATMEAL WITH A QUEBEC TWIST 9
Fresh creamy oatmeal, sliced apple flambé with Sortilege whiskey

(Canadian whiskey made with maple syrup), walnuts, maple flakes

and warm almond milk.

FRESH FRUITS AND YOGURTS

FRESH FRUIT PLATE 12
Freshly sliced watermelon, cantaloupe, honeydrew melon,
strawberries and berries.

MORNING PARFAIT 12
A perfect blend of muesli, granola, Greek yogurt and fresh fruits
sprinkled with honey.

GRAPEFRUIT AND WALNUTS 6
Grapefruit segements served with a topping of caramelized
walnuts.

THE CONTINENTAL 15

2 breakfast pastries, fresh fruits, yogurt cheddar cheese.
Served with your choice of juice and regular coffee or tea.

MONTREALER'S BAGEL

All of our bagels are daily fresh and are provided from Montreal
renowned bakery Fairmount Bagel.

CLASSIC BAGEL 9
Freshly toasted Montreal bagel served with cream cheese.

"BLT" BAGEL SANDWICH 12
Freshly toasted Montreal bagel, topped with crispy bacon, fresh
lettuce and juicy red tomatoes.

LOX BAGEL 18
Freshly toasted Montreal bagel served with cream cheese, smoked
salmon, capers and red onions.

SMOOTHIES

VITAMIN BOOST 8
A perfect blend of freshly squeezed orange juice, mango, banana
and cantaloupe.

FRUITY DELIGHT 8
A delightful blend of strawberry, raspberry, blueberry, cranberry
juice and Greek yogurt.

GO GREEN-LICIOUS SMOOTHIE 8
A delicious blend of baby kale, cucumber, green apple, avocado
and chia seeds.

BEVERAGES

COFFEE 3.75
Regular or decaffeinated

SELECTION OF TEAS 4.25
Chamomile, mint, English breakfast, orange, decaf, green, chai,
Earl grey

CAPPUCCINO, CAFE LATTE 5
ESPRESSO, DOUBLE ESPRESSO 3.5/5.75
HOT CHOCOLATE 5
MILK 5
Whole, skim, soy, almond, chocolate

JUICES

ASSORTED FRUIT JUICES 5
Orange, grapefruit, cranberry, pineapple, apple, tomato
FRESHLY SQUEEZED ORANGE JUICE 5.75
MIMOSA 13

Prosecco and orange juice

Taxes and service not included. For groups of 8 persons or more, a 15% service charge will be automatically added to the bill.
For guests with food allergies or specific dietary requirements, please inform your waiter.



